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Ob nach der Schule, vor dem 
Studium oder zur Neuorien-
tierung - ein Freiwilliges Sozi-
ales Jahr (FSJ) ist immer eine 
gute Entscheidung. 

Ein FSJ bietet jungen Men-
schen bis 27 die Möglichkeit 
einer berufliche Orientierung, 
die Chancen sich persönlich 
weiter zu entwickeln und sich 
sozial zu engagieren. 

Neben ersten Einblicken in 
ein soziales Berufsfeld bietet 

das FSJ Erfahrung im Um-
gang mit Menschen, Selbst-
erfahrung, Selbstreflexion 
und das Erlernen von sozia-
len Kompetenzen. 

Wir, die Lebenshilfe Kreis 
Viersen e.V., begleiten im 
ganzen Kreis Viersen Men-
schen mit Behinderungen 
und bieten ein FSJ unseren 
Wohnangeboten sowie in un-
serer Tagespflege an.

Freiwilliges
Soziales JahrFSJ


