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Im 1. Studienjahr: 3 Tage Prasenzlehre am Campus & als Live-Online-Veranstaltungen (LOV)
+ 2 Tage im Unternehmen
Ab 2. Studienjahr: 2 Tage Prasenzlehre am Campus & als Live-Online-Veranstaltungen (LOV)

+ 3 Tage im Unternehmen
Abitur oder Fachhochschulreife
Ohne Abitur oder Fachhochschulreife:

- Abgeschlossene Berufsausbildung
- Dreijahrige Berufserfahrung im erlernten Ausbildungsberuf

ERNAHRUNGSTHERAPIE/
CLINICAL NUTRITION (B.Sc.)

Die individuellen Bedurfnisse der Patient:innen im Blick

Die Zahl der Patient:innen in Deutschland, die von einer Fehl-, Mangel-, Unter- oder Ubererndhrung betroffen sind, steigt zu-

nehmend. Das Wissen um eine bedarfsgerechte Erndhrung kranker Menschen wird immer wichtiger und die Nachfrage nach

eigenstandig handelnden Erndhrungstherapeut:innen wachst. Als Absolvent:in des Studiengangs Ernahrungstherapie/Clinical

Nutrition (B.Sc.) trédgst du aktiv zur Genesung und Gesunderhaltung deiner Patient:innen bei, indem du sie therapeutisch und

beratend begleitest und lebenserhaltende Erndhrungskonzepte entwickelst.

In sechs Semestern erwirbst du alle Kompetenzen und Fahigkeiten, um Erndhrungsmal3nahmen wissenschaftlich herzuleiten

und praktisch anzuwenden. Du lernst, diese individuell an deine:n Patient:in anzupassen und bericksichtigst dabei auch phar-

makologische und ernahrungstoxikologische Aspekte. Du erhaltst Einblicke in das anwendungsorientierte Fachgebiet Public

Anhang - 2



https://www.eufh.de/unternehmenskooperation/partnerunternehmen-finden

Health und beschaftigt dich mit Hygiene im Ernahrungsmanagement sowie mit ethisch, rechtlich und 6konomisch relevanten
Themen. Zudem lernst du die Zusammenhange zwischen Medizin, Krankheit und Erndhrung und erwirbst das Know-how, um

aus komplexen Fallsituationen logische Erndhrungskonzepte zu entwickeln.

Du studierst im 2plus3 Modell. Dieses besteht aus Prasenzlehre, die am Campus und als Live-Online-Veranstaltungen (LOV)

stattfindet sowie aus Praxisphasen im Unternehmen. In den ersten zwei Semestern absolvierst du pro Woche drei Tage Pra-

senzlehre und verbringst zwei Tage im Unternehmen. Dort und in den Hands-On-Zonen am Campus erwirbst du wertvolle
berufliche sowie fachliche Fahigkeiten und Kompetenzen. Ab dem 3. Semester verlduft es genau umgekehrt: pro Woche zwei

Tage Prasenzlehre und drei Tage im Unternehmen.

MODULPLAN

Einfihrung
Lernen/Motivation/
Wissenschaftliches

Arbeiten

Erndhrungsrelevante
Pathologie und
Pathobiochemie

Innere Medizin und
Erndhrungstherapie |

Ethik im
Gesundheitswesen

Innere Medizin und
Erndhrungstherapie Il

Erndhrungstoxikologie
und Erndhrungsmedizin

Qualitdtsmanagement
und Clinical Pathway
in der Erndhrungs-
medizin

Enterale Erndhrung im
klinischen Setting

Bedarfsgerechte
Erndhrung und
Analyse und
Anatomie und Physio- Beurteilung des
logie als Grundlage Erndhrungsstatus
erndhrungstherapeuti-
schen Handelns
Biochemie und
klinische Chemie in der
Erndhrungstherapie Erndhrungsthera-

Lebensmittelkunde/
-technologie
Hygiene im Erndh-
rungsmanagement

peutisches Handeln
und Didtetik in der
Praxis |

Pharmakologie
als Grundlage
erndhrungs-
therapeutischen
Handelns

Parenterale Erndhrung
im klinischen Setting

Rehabilitations- und
Praventionsmedizin
und angewandte
Forschung in der Er-
nadhrungsmedizin

Lebensmittelrecht,
Verbraucherschutz,
Sozialrecht (SGB),
Arzneimittelrecht (AMR)

Interdisziplindres
Handeln und Berufsrolle
im Kontext der
Erndhrungsmedizin

Erndhrungstherapeu-
tisches Handeln und
Diatetik in der Praxis Il

Diatetische
Patientenberatung

Gesundheitssystem
und -politik

Kommunikation

Einfiihrung in die
qualitative und
quantitative Forschung

Kostenmanagement
und evidenzbasiertes
Management in der
Erndhrungstherapie

Evidenzbasiertes
Handeln und
Evaluieren

Professionalisierung

Spezifisches Fachwissen

3 - Anhang

Interdisziplindre Kompetenzen

Wissenschaftliches Arbeiten
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ZUKUNFTSAUSSICHTEN

Samtliche Ernahrungsmal3nahmen bei erkrankten Men- - Ambulante Praxen und (Reha-)Kliniken
schen unabhangig von: - Offizin- und Krankenhausapotheken mit erndhrungs-
- Grunderkrankung/Alter/Gesundheitssektor (stationar medizinischem Schwerpunkt
oder ambulant) - Onkologische Zentren der deutschen Krebsgesellschaft
Qualifizierte klinische Erndhrung: . Alters-Trauma-Zentren
- Kontrolliertes, individuell bilanziertes und supplemen- - Wrerresaiiiee e Ler e

tiertes, hochkomplexes Erndhrungsregime mit mess- A . ‘ .
- - Anbieter:innen im Home-Care-Bereich
barer Verbesserung des klinischen Verlaufs

- Praventions- und Kostenmanagement der Kranken-

- Schwerpunkt kinstliche Erndhrung (enterale und par-
kassen oder des MDK

enterale Erndhrung)

) : ) ) ) - Freiberufliche Erndhrungs- und Gesundheitsberatun
- Interprofessionelles Bindeglied zwischen den Berei- et ungs-u ! l ung

chen Medizin, Pflege, Pharmakologie, Psychologie/ - Unternehmen in der Lebensmittelindustrie

Sozialarbeit, Didtkliche, Physiotherapie, Logopddie etc.

Das Studium an der EU|FH qualifiziert dich auch fiir ein weiterfiihrendes Masterstudium. weitere Infos (]

Katrin Prior Unser Tipp:

Studienberatung Koln Lerne uns noch besser kennen bei

. 02215000330-16 unseren Infoveranstaltungen am

¥ k.prior@eufh.de Campus oder Online. weitere Infos (4
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